PROIECT DE LECTIE

Data: 6.06.2025
Anul scolar: 2024 — 2025
Scoala Gimnaziala “Ion Ghica” lasi
Clasa:a VIl —a C
Numar de ore: 2h/ saptdmana
Obiectul: Fizica
Profesor: Beatrice Manea
Unitatea de invatare: Unde mecanice. Sunetul
Titlul unitatii de continut(lectiei): Producerea si perceptia sunetelor (abordare interdisciplinara
Biologie — sistemul auditiv)
Tipul lectiei: achizitionare de noi cunostinte
Bibliografie:
- Manual de fizica pentru cls a VII-a, D. Gabriela, Ed. Intuitext,
- Manual de fizica pentru cls a VII-a,V. Stoica si colaboratorii, Ed. ArtKlett,
- Manual de fizica pentru cls a VII-a, C.G. Bostan si colaboratorii, Ed. Didactica si
pedagogica,
- Manual de fizica pentru cls a VII-a, C. Presura si colaboratorii, Ed. Corint,
- www.didactic.ro, https://www.manuale.edu.ro/
Competente specifice:
1.1Explorarea proprietdtilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii stiintifice diverse
(experimentale/ teoretice)
1.3Sintetizarea dovezilor obtinute din investigatii stiintifice in vederea sustinerii cu argumente a unei
explicatii/generalizari
2.2. Explicarea calitativa si cantitativa, utilizdnd limbajul stiintific adecvat, a unor fenomene fizice
simple identificate in natura si in diferite aplicatii tehnice
4.1 Utilizarea unor marimi $i a unor principii, teoreme, legi, modele fizice pentru a raspunde
argumentat la probleme/situatii-problema de aplicare si/sau de rationament
Competente derivate:
C1 - Sa defineasca termenii sursa sonora, sunetul, intensitate sonora.
C2 — Sa investigheze formarea si progarea sunetelor in diferite medii
C3 —Sa explice perceperea sunetului de catre urechea umana
C4 - Sa clasifice sunetele 1n functie de frecventa si intensitate.
C5 - Sa colaboreze 1n echipa pentru realizarea unui instrument muzical simplu din materiale
reciclabile.
STEAM

Stiinta: Investigarea modului de producere si propagare a sunetului, analizarea modului n
care sunetul este perceput de urechea umana, clasificarea sunetelor in functie de frecventa
si intensitate;

Tehnologie: Utilizarea aplicatiilor FrequencyGenerator si Spectroid pentru masurarea
frecventei si intensitatii sunetelor;

Inginerie: Realizarea unui instrument muzical simplu din materiale reciclabile;
Arta: Decorarea unui instrument muzical construit din materiale reciclabile;

Matematica: Compararea masuratorilor experimentale realizate. Calcularea perioadei pentru
doua frecvente diferite masurate experimental.


http://www.didactic.ro/
https://www.manuale.edu.ro/

Strategie didactica:
Metode si procedee didactice folosite:conversatia euristicd, explicatia, investigatia, experimentul.
Resurse si mijolace folosite:

1. Umane: Profesorul, elevii claseia VII-a C

2. Psihice: - Capacitatile intelectuale ale elevilor

3. De timp: - 50 min

4. Deloc: - salade clasa
Procedurale: - Manualul scolar digital, laptop, proiector, aplicatii de analiza a frecventei sunetului
fise de lucru, materiale reciclabile, materiale pentru realizarea experimentelor.
Forme de organizare a activitatii: Activitate individuald, pe grupe si frontala.




Scenariul activitatii didactice:

Com
l\flomen.te.r!e peten .. . - . Metode si Forme de Resurse Modalitati
instruirii te Activitatea profesorului Activitatea elevilor . .
. S procedee organizare materiale de evaluare
(timp) deriv
ate
1. Moment - - asigurarea conditiilor optime necesare | -devin atenti, se pregatesc pentru Conversatie Frontal Catalog Observatia
organizatoric desfasurarii activitatii didactice, ora. digital
(2 min) prezenta.
2. Captarea - -imparte elevii in 5 echipe si solicita -se aseaza pe grupuri de lucru; Conversatie Frontal https://manu Oral
atentiei elevii sd 1si aleagd un nume de echipa - isi aleg un nume de echipa Explicatia ale.edu.ro/m
(5 min) alegand un instrument muzical preferat. -asculta si devin constienti de anuale/Clasa
- anunta titlul lectiei noi competentele urmarite; %20a%20VI
-face cunoscut planul lectiei si -noteaza titlul lectiei noi pe I-
competentele urmarite caiete. a/Fizica/SU
- "solicita elevii sd urmareasca un film din | - raspund la Intrebarile SUVUIURV
manualul digital p 121 si solicita elevii sd | profesorului. hu/
raspunda la urmatoarele intrebari:
,,Ce este de fapt acest sunet?”
,»De ce putem auzi bazaitul unui tantar dar
nu putem auzi bataia aripii unui fluture? ”
4.Comunicarea -imparte fiecarei grupe de lucru fisa de -realizeaza experimentul indicat Experimentul Activitate pe manual Observatia
noilor activitate experimentala de pe fisa de lucru; Conversatie grupe digital sistematica
cunostinte - solicita elevii sa realizeze experimentul | -completeaza fisa de lucru; Explicatia laptop Completarea
(20 min) indicat de pe fisa de lucru si sa - prezinta observatiile si Investigatia proiector fisei de lucru
completeze informatiile lipsa concluziile experimentului fisa de lucru
- timp de lucru 7 minute -raspund la intrebarile rigla,
- la finalizarea timpului de lucru solicita profesorului; diapazon,
fiecare echipa sé prezinte observatiile si -corecteaza raspunsurile pahare de
concluziile experimentului realizat. colegilor; plastic si de
-solicita elevii sa noteze concluziile hartie,
experimentelor realizate sfoara,
Informatie: Conversatie Activitate baloane, Observatia
Sursa sonora este corpul care vibreaza si | - noteaza in caiete Explicatia frontala aplicatiile sistematica
C1 | produce unde sonore sau sunete. digitale
Sunetul este rezultatul vibratiilor FrequencyG
mecanice ale unui mediu elastic (solid, enerator si
licid, gazos) care se propaga sub forma Spectroid

de unde longitudinale si este perceput de
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urechea umanda datorita variatiei

C2 | presiunii aerului.
Coardele vocale sunt eleastice si vibratia
lor produce sunete.
-solicitd elevii sd analizeze figura 22, p | - raspund la  Intrebarile Conversatie Activitate manual Observatia
122 din manualul de fizica si sa raspunda | profesorului; Explicatia frontala digital sistematica
C3 la urmétoarele intrebari: - corecteaza raspunsurile laptop
Care sunt principalele componente ale | colegilor; proiector
urechii? -noteaza informatiile noi pe caiet.
Explicati rolul fiecarei componente in
transmiterea sunetului.
C4 | Informatie:
In functie de frecventa lor suntele se
clasifica astfel:
- infrasunete (v< 16 Hz)
- sunete (16 Hz< v< 20000 Hz)
- ultrasunete (v> 20000 Hz)
Urechea umanda percepe doar sunetele.
Nivelul de intensitate sonora al unui sunet
arata taria sunetului ce produce perceptia
auditiva si se mdsoara uzual in decibeli
(dB)
-solicta elevii sa analizeze figura 26 p 123
din manual .
5. Fixarea C5 | - solicita elevii s construiascd un - construiesc instrumentul Conversatia Activitate pe | Fisd de lucru Evaluare
cunostintelor instrument din materiale reciclabile si sa muzical din materiale reciclabile Explicatia grupe orala
(20 min) realizeze experimentul 6 de pe fisa de si realizeaza experimentul 6 de Experimentul
lucru, timp de 7 minute. pe fisa de lucru; Modelarea
- la finalizarea timpului de lucru solicita -completeaza fisa de lucru;
elevii sa prezinte rezultatele - prezintd observatiile si
experimentului si produsul realizat concluziile experimentului si
- corecteaza raspunsurile elevilor produsul realizat.
-raspund la intrebarile
profesorului;
6. Evaluarea C6 - apreciaza verbal elevii care s-au -devin atenti si constientizeaza Conversatie Individual - Evaluare
elevilor implicat activ in desfasurarea activittii. observatiile facute orala

(1 min)




7.Tema pentru
acasa
(2 min)

- sa construiascd la alegere un model al
urechii umane sau un alt instrument
muzical din materiale reciclabile.

- noteaza in caiet tema pentru
acasad.

Conversatie

Frontal




Anexa 1
Numele echipei: Data:
Membrii echipei:
Fisa de lucru

Experimentul nr. 1 De unde ,,vin” sunetele?
Vei folosi: o rigla de plastic de 30 cm, o masa.
Ce ai de facut?

Asaza rigla astfel incat 10 cm sa fie pe masa, iar
cealalta parte a riglei sa fie In afara mesei. Apasa
cu mana capatul aflat pe masa, pentru a-1 pastra
fix. Cu cealaltd mana, prinde capatul aflat in
exterior, trage-1 in jos, apoi lasd-1 liber. Asculta si
observa ce se Intampla!

Scurteaza portiunea de rigla aflata in afara mesei
si repetd experimentul.Observa ce se modifica!

Pentru aceeasi pozitie a riglei, apasa mai tare sau mai usor pe marginea riglei aflate in afara mesei.

Observa ce se modifica!

Ce constati? Cum iti explici?

Capatul riglei aflat in afara mesei ...........cceue. ... producand .........cccoeevieniieenennen. Cu cat capatul
liber al riglei este mai ..........cccveevvennennne. sunetul este mai ..................... Cu cat apasam mai......................
capatul liber al riglei sunetul se aude mai ..........ccceveeveeneeennnnn.

Vei folosi: un balon.
Ce ai de facut?
‘ Umfla partial balonul, apoi prinde-1 cu
‘ doua degete, pentru a Tmpiedica aerul sa iasa.
Imagineaza-ti cd balonul este precum plamanul
tau, pe care 1l umpli cu aer atunci cand inspiri.
Elibereaza treptat aer din balon, in timp ce tragi
cu degetele lateral de ,,gatul” balonului
Imagineaza-ti ca din plaménul tiu aerul iese
cand expiri la fel cum iese din balon, iar ,,gatul”
elastic si deformat al balonului seamana cu coardele vocale din interiorul gatului tau

Repetd experimentul, deformand gatul balonului diferit de fiecare data. Imagineaza-ti ca, in timp ce
oamenii vorbesc, muschii din interiorul gatului pot actiona asupra coardelor vocale pentru a le apropia,
departa, intinde sau destinde, la fel cum degetele tale au deformat gatul balonului.

Ce constati? Cum iti explici?

Pe masura ce aerul iese din balon auzim sunete ................ in functie de ................... pe care degetele
o produc asupra “gatului” acestuia.

'\ { o Experimentul nr. 2 Balonul ,,vorbitor”
' |




Experimentul nr. 3 Cat de fin este auzul tau?
Vet folosi: telefon mobil cu conexiune la internet

Ce ai de facut? Descarca pe telefonul mobil aplicatia
FrequencyGenerator. Modifica frecventa intre valoarea minima si
valoarea maxima. Noteaza intre ce frecvente poti auzi
sunetul. Compara rezultatele obtinute cu cele ale colegilor tdi. Discutati
despre diferentele constatate i formulati impreuna concluzii.

Ce constati? Cum iti explici?

Auzim doar ................... cuprinse intre anumite
........................... Aceste frecvente nu sunt .............. pentru toti elevii
din grup. Sunetele cu frecventd mare se aud ........... ...... iar sunetele cu
...................... se aud grav.

nr. 4 Telefonul cu fir
pahare de plastic, sfoara cu

Experimentul
Vei folosi: doua

lungimea de

Ce ai de facut:
ajutorul

iar celalalt capat
acest dispozitiv
la o distanta

fie perfect intins.

cativa metri, adeziv

Fixeaza un capat al firului, cu
adezivului, de fundul unui pahar,
de fundul celuilalt pahar. Foloseste
pentru a conversa cu un coleg aflat
suficient de mare pentru ca firul sa
Vorbeste intr-unul dintre pahare, in

timp ce colegul tau ascultd tinand urechea lipita de
gura celuilalt pahar.

Adu diferite modificari dispozitivului tau (intinde firul mai mult sau mai putin, inlocuieste paharele
de plastic cu pahare de hartie sau cu cutii de conserva goale de diferite dimensiuni). In care dintre situatii
colegul tdu a auzit mai bine ceea ce i-ai spus? Noteaza si explica raspunsul tau.

Ce constati? Cum iti explici?

Sunetul ............ la celalalt capat al firului. Sunetul se aude mai tare cand folosim pahare de
..................... st firul este ....coceeveiniiiiiiniii

Experimentul nr. 5 Cum se produc sunetele? Ce sunt sunetele?
Vei folosi: diapazon cu cutie de rezonanta si ciocdnel

Ce ai de facut:

- loveste cu ciocdnelul diapazonul aflat pe cutia de lemn, numita cutie
de rezonanta, si observa daca percepi sunetul. Roaga-i pe colegii tai sa
ridice mainile daca si ei au auzit sunetul;

- atinge diapazonul pentru cateva secunde cu mana; se mai aude
sunetul?

- repetd experimentul tindnd diapazonul in mana, dupa ce l-ai scos din
suportul sdu de pe cutia de rezonanta;

- apropie diapazonul de urechea ta, avand grija sa nu il atingi de alte
corpuri,

- atinge diapazonul cu cealaltd mana si apoi apropie-1 din nou de ureche
pentru a constata daca mai auzi sunetul;

- discuta cu colegii despre ceea ce ai simtit cu mana in care ai tinut
diapazonul.




Ce constati? Cum iti explici?

Atunci cand diapazonul este plasat pe cutia de rezonanta ........................ produs prin lovirea acestuia
poate fi ....cceeenennne in toatd sala de clasd. Daca diapazonul este tinut in mana sunetul este perceput atunci
cand diapazonul este .........ccceeveereeriervenieennen. urechii. Mana care tine diapazonul ..............ccoc...... vibratiile
acestuia.

Experimentul nr. 6 Un instrument muzical improvizat

Construieste un instrument muzical care sa produca cel putin doua sunete diferite folosind materialele
reciclabile de pe masa de lucru. Te poti inspira folosind modelele de mai jos sau documenteaza-te pe internet.
Decoreaza instrumentul cat mai artistic. Descarca pe telefon aplicatia Spectroid. Realizeaza cel putin 2
masurdtori ale sunetului produs de instrumentul muzical folosind aplicatia Spectroid si noteaza pe caiet
frecventa si intensitatea sunetelor produse. Ce perioada au sunetele produse?







